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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ
1.1 Пояснительная записка

Нормативно-правовая база
Реализация Дополнительной общеразвивающей программы социально-гуманитарной направленности «Общение без границ»  осуществляется на основе следующих нормативно-правовых документов:

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (ред. от 25.12. 2023) «Об образовании в Российской Федерации»;

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05 2015 №996-р.,

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 3 1.03 2022 №678-р;

- Постановление Правительства Российской Федерации от11.10.2023 №1678 «Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;

- Приказ Минобрнауки России № 882, МинПросвещения России 391 от 05.08.2020 (ред. от 22.02.2023) «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»;

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07. 2023 № 04-423 «Об исполнении протокола» (вместе с Методическими рекомендациями для педагогических работников образовательных организаций общего образования, образовательных организаций среднего профессионального образования, образовательных организаций дополнительного образования по использованию российского программного обеспечения при взаимодействии с обучающимися и их родителями (законными представителями).

- Приказ Министерства образования и науки Курской области от 22.08.2024 г. № 1-1126 «О внедрении единых подходов и требований к проектированию, реализации и оценке эффективности дополнительных общеобразовательных программ»;

- Устав Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Фатежская средняя общеобразовательная школа №1» Фатежского района Курской области  от 29.12.2015 г.;

- Программа воспитания  на 2021-2025 годы Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Фатежская  средняя общеобразовательная школа №1» Фатежского района Курской области, утвержденной  приказом по ОУ от 30.08.2021 №47- 14`. 
Направленность Программы. 

Дополнительная общеразвивающая программа  «Общение без границ» (далее - ДОП) имеет социально-гуманитарную направленность и является краткосрочной. Дополнительная общеразвивающая программа социально-гуманитарной направленности  «Общение без границ» рассчитана на 16 часов (16 учебных недель).

Дополнительная общеразвивающая   социально-гуманитарной направленности «Общение без границ» предназначена для реализации в рамках дополнительного образования МКОУ «Фатежская средняя общеобразовательная школа №1».
Направленность Программы

Дополнительная общеразвивающая программа «Общение без границ» (далее - ДОП) имеет социально-гуманитарную направленность. 

Актуальность Программы

Актуальность данной программы обусловлена ее социальной значимостью, ведь общение – основное условие развития ребёнка, важнейший фактор формирования личности, один из главных видов деятельности человека, направленный на познание и оценку самого себя через посредство других людей. Общение удовлетворяет особенную потребность человека – во взаимодействии с другими. 

Особое значение общение имеет для детей с ОВЗ, т.к. общение с взрослыми и сверстниками даёт возможность усваивать эталоны социальных норм поведения, благодаря которым ребёнок в определённых жизненных ситуациях может подчинить своё поведение моральным нормам и требованиям. Поэтому важным моментом в нравственном развитии ребёнка становится знание норм общения и понимания их ценности и необходимости.

Занятия по данной программе   обеспечивают   включение детей в организацию совместной деятельности, формирование и развитие межличностных отношений, познание детьми друг друга, что играет немаловажную роль в психологическом развитии ребенка. 

Программа обеспечивает социально значимую деятельность учащихся в культурной жизни класса, школы, служит одним из решений проблемы занятости учащихся во внеурочное время, отвечает потребностям и запросам не только учащихся, но и их родителей (законных представителей), общества в целом. 
 Отличительные особенности Программы

 Важной отличительной особенностью данной Программы является то, что обучение по данной программе может осуществляться в мини - группе, что позволяет приблизить дополнительное образование к индивидуальным физиологическим, психологическим и интеллектуальным особенностям каждого ребенка. Программа «Общение без границ» ориентирована на создание условий для повышения уверенности в себе, в своих силах, что позволяет выстраивать образовательную деятельность с полным учетом особенностей их развития.
          Новизна Программы
   Новизна Программы «Общение без границ» заключается в том, что ее содержание представлено различными видами деятельности и направлено на овладение обучающимися необходимыми в жизни социальными нормами поведения. В основу реализации данной программы положены ценностные ориентиры и воспитательные результаты.

          Уровень Программы

          По уровню Дополнительная общеразвивающая программа  социально-гуманитарной направленности «Общение без границ» является стартовой (ознакомительной). 

         Адресат Программы

  Дополнительная  общеразвивающая программа предназначена для обучения детей в возрасте от 10 до 16 лет. Учебные занятия по Программе проводятся с объединением детей разного возраста с постоянным составом.

Краткая характеристика возрастных особенностей учащихся
В предлагаемом варианте программы «Общение без границ» могут заниматься обучающиеся  с задержкой психического развития и с умственной отсталостью (интеллектуальное нарушение) в возрасте от 10 до 16 лет. 
Особенности развития:

 • Испытывает трудности самоконтроля поведения, нуждается в постоянном внимании со стороны взрослого, направленного на регуляцию поведения ребенка;

• Слабый интерес к взаимодействию со взрослым, с трудом вовлекается в совместную деятельность, даже если эта деятельность интересна и доступна ребенку;

• Контакт с нормативно развивающимися сверстниками вызывает затруднения или у ребенка нет (недостаточный) опыта общения со здоровыми детьми;

• Наблюдается моторная неловкость, нарушена точность и координация движений кисти руки; 

• Повышенная утомляемость, требуется специальный режим чередования нагрузки и отдыха;

• Быстро пресыщается, теряет интерес к видам деятельности, связанным с направленностью программы обучения; 

• Имеет индивидуальные особенности эмоционально-волевой сферы, требующие учета при обучении (своеобразие реакции на ситуацию успеха и неуспеха в собственной и чужой деятельности, поведения при утомлении, недомогании, переживании, реакции на новизну и т.п.);

• Имеет индивидуальные особенности когнитивной сферы, требующие учета при обучении (недостаточность, дефициты компонентов познавательных процессов - памяти, внимания, мышления, воображения), влияющих на освоении данной программы;

• Не сформированы виды детской деятельности (в соответствии с возрастом ребенка), влияющие на освоении данной программы. 

Зачисление на обучение по Программе осуществляется по заявлению их родителей (законных представителей). Занятия проводятся в группах и индивидуально. Условия набора в коллектив: принимаются все желающие.

Наполняемость групп

    Минимальное количество обучающихся  в одной группе – 10.
    Максимальное количество обучающихся  в одной группе – 21. 
1.2. Объём Программы
Программа рассчитана на 16 часов, 1 час в неделю.     В 2024-2025 учебном году ДОП  социально-гуманитарной направленности «Общение без границ»  реализуется в течение 1 (одного)  года обучения (  16 учебных недель). 
Сроки прохождения занятий: с ноября по февраль включительно.
Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 учебному занятию, продолжительность учебного занятия - 40 минут. 

      Форма обучения - очная, с возможностью использования дистанционных технологий.

      Язык обучения – русский.

      Формы проведения занятий: - групповые. Виды учебных занятий - комбинированные (теория и практика).

Программа предусматривает проведение учебных занятий в разновозрастных группах. 
     Особенности организации образовательного процесса:
· традиционность (Программа реализуется в рамках учреждения).
Обучающиеся за время обучения  получают первоначальные знания, умения и навыки по формированию культуры безопасного поведения в различных жизненных ситуациях.

1.3. Цель Программы
Целью Программы является создание условий для развития качеств коммуникативной сферы учащихся, повышения коммуникативной компетентности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 
1.4. Задачи Программы
Достижению поставленной цели способствует решение следующих педагогических задач:

Образовательно-предметные задачи:

- предоставить детям информацию о видах, механизмах и закономерностях общения, мерах профилактики и способах оптимального урегулирования конфликтов, влиянии индивидуальных особенностей людей на формирование стиля их общения;

-  расширить психологический терминологический словарь.

Развивающие задачи:

- формировать осознанное целеполагание и планирование собственной деятельности;

- развивать умение самостоятельного поиска, извлечения и использования необходимой информации из различных источников разными способами;

- формировать умение отличать новое знание от уже известного; 

- развивать ориентирование в своей системе знаний.

- формировать умение последовательно выражать свои мысли;

- развивать умение вести диалог;

- формировать уважение к мнению собеседника;

- развивать способность к социализации и адаптации к жизни в обществе. 

Воспитательные задачи:

-  совершенствовать потребность в общении;

-  развить культуру общения (слушания, диалога, спора и конфликта);
- способствовать развитию потребности в саморазвитии;

- воспитывать у учащихся дисциплинированность, целеустремленность и настойчивость.
1.5.Содержание Программы

Раздел 1. Вербальные и невербальные средства общения

Знаковая природа общения. Отличие способов общения человека и животных. Взаимозависимость
человека
и
природы.

Восприятие
мира. Язык как средство общения. Функции речи. Развивая речь, человек активно развивает чувства, мышления, получает        навыки        общения.        Речь        устная
и        письменная. Невербальные средства общения. Развитие умения выражать свои эмоции и правильно понимать эмоциональное состояние человека. Влияние зрительного контакта, позы и дистанции в общении. Мимика, жесты, интонация как средства общения.

Возможные типы заданий.

1. Ролевые игры "Иностранец", "Ощупай и нарисуй", "Угадайка", "Изобрази сказку", "Расскажи стихи без слов", "Несмеяна", "Краски".

2. Упражнения на развитие мимических движений "Мимическая гимнастика". 3. Игры по обучению выразительным движениям "Кто это?".

4. Этюды по изучению поз, походки, жестов "Деловые переговоры", "Влюблённые", "Разговор по телефону", "Аэропорт", "Приятели", "Ссора".

5. Игры на тренировку умений распознавать эмоциональные состояния по мимике. 6. Эксперимент "Отражает ли речь особенности характера человека?"..

Раздел 2. Что такое "Я"

Изучение индивидуальных, особенностей личности ребёнка. Образ своего "Я" – это сумма мыслей и чувств ребёнка о самом себе. Позитивные и негативные мысли о своём "Я" и их участие в процессе общения. Взгляд на себя со стороны (свой внешний облик, особенности и манеры поведения, темперамента, черта характера). Воспитание чувства собственной индивидуальности
и личной
уникальности
у
каждого
ребёнка. Процесс познания самого себя формирует самооценку ребёнка. Важность адекватности самооценки, негативность или завышения самооценки личности. Чувство собственного достоинства, помогающее обрести уверенность в себе и своих силах.

Возможные типы заданий.

1. Игра "Что такое Я?", "Положи себя под микроскоп", "Вглядись в себя, сравни с другими", "Интервью", "Прокуроры, адвокаты".

2. Упражнения "Мои сильные стороны", "Автопортрет", "Мои слабые стороны", "Психологический автопортрет",

3. Ролевой тренинг "Три зеркала".

4. Обсуждение поступков героев книг, кинофильмов. 

Раздел 3. Ценностные ориентиры личности

Нравственные
представления
о
добре
и
зле, жестокости
и
человечности, внимательности к окружающим. Воспитание ответственности за свои поступки, поведение в целом. Гуманность как проявление уважения и доброжелательного отношения к любому человеку. Честь как чувство собственного достоинства, основанного на уважении достоинства другого человека.

Возможные типы заданий

1. Психологические задачи-ситуации.

2. Тематическое рисование "Дом Добра", "Дом Зла", "Карикатура".

3. Игры "На кого я похож", "Ромашка", "Копилка добрых и злых слов", "Волшебное кресло". 4. Карусели общения "За что меня любят люди?", "Отчего бывает одиноко?"

. Раздел 4. Культура общения и культура речи

Культура общения основана на соблюдении определённых этических правил и норм. Эти правила называют этикетом. Этикет определяет форму, технику общения в различных жизненных
ситуациях. Важнейшая роль в процессе коммуникации принадлежит хорошо развитой речи – средству человеческого общения. Содержание раздела направлено на ознакомление детей с правилами, существующими в обществе, на выработку такой манеры поведения, без которой общение с окружающими будет затруднено.

Возможные типы заданий.

1. Игры-драматизации различных ситуаций "Гости", "День рождения", "Экскурсия в музей". 2. Игра "Слово веселит, огорчает, утешает", "Интервью".

3. Конкурс "Умеем ли мы говорить". 4. Праздник добрых слов.
1.6. Планируемые результаты. 

Образовательно-предметные результаты: 

Обучающиеся будут знать:

- основные термины, применяемые в психологии коммуникаций;

- основы коммуникативной деятельности.

Обучающиеся научатся:

- культуре общения;

- методике публичных выступлений;

- навыкам общения в деловых ситуациях и «близком круге»;

- технике отказа в различных ситуациях общения.

Развивающие результаты:

У обучающихся будут сформированы:

- потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению других;

- нравственная позиция (внутренняя мотивация поведения обучающегося, способного к самоконтролю и имеющего чувство личного достоинства);

- толерантность (разновозрастное сотрудничество на основе общего коллективного творчества).

У обучающихся будут сформированы действия:

- включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность;

-  работать в группе, управлять поведением партнера;

-  обращаться за помощью;

-  формулировать свои затруднения в общении.

Личностные результаты:

В результате обучения по Программе у обучающихся будут развиты:

-любознательность, познавательная активность, фантазия;
 -целеустремленность, решительность;

 -ответственность, честность; 

 -аккуратность, скромность, культура поведения;
- дружелюбие, доброжелательность;
- работоспособность, дисциплинированность, самодисциплина.
Ключевые компетенции

Обучающиеся приобретут ценностно-смысловые компетенции:

-  способность к определению цели учебной деятельности;

-  способность к оптимальному планированию действий; 

-  умение действовать по плану.

Обучающиеся приобретут познавательные компетенции:

- любознательность, познавательный интерес; 

-  стремление к овладению новыми знаниями и умениями;

- способности к анализу, оценке, коррекции полученных результатов.

 Обучающиеся приобретут информационные компетенции:

- осознанную потребность в новых знаниях;

- способности к поиску и применению новой информации.

Обучающиеся приобретут коммуникативные компетенции:

- доказательную позицию в обсуждении, беседе, диспуте по различным социально-значимым проблемам;

- адекватное восприятие мнения других людей в повседневной жизни;

- взаимодействие со сверстниками на принципах взаимоуважения и взаимопомощи, дружбы и толерантности. 

Обучающиеся приобретут компетенции личностного самосовершенствования:

- воображение; наглядное, ассоциативно-образное мышление;

- основы аналитического, пространственного, конструкторского мышления;

- память, внимание, сосредоточенность;

- достижение и переживание ситуации успеха. 

Обучающиеся приобретут общекультурные компетенции:

- дисциплинированность, ответственность;

- дружелюбие, стремление к взаимопомощи; 

- основы здорового образа жизни;

- позитивную эмоциональность.
2. Комплекс организационно-педагогических условий
2.1. Календарный учебный график

Календарный учебный график (Таблица 1)

Таблица 1

	№ п/п
	Год обучения, уровень, 
	Дата начала занятий
	Дата окончания занятий
	Количество учебных недель
	Количество учебных дней
	Количество учебных часов
	Режим занятий
	Нерабочие праздничные дни
	Сроки проведения промежуточной аттестации

	1.
	1 год обучения, стартовый (ознакомительный) уровень 
	01.11.2024
	28. 02. 2025 г.
	16
	16
	16
	1 раз в неделю по 1 часу
	 01.01.2025 г.

23.02.2025 г.


	Последняя 

неделя февраля


2.2. Учебный план

Учебный план (Таблица 2)
                                                                                                      Таблица 2

	№
п/п
	Наименование

раздела
	Количество часов
	Форма аттестации/
 (контроля)

	
	
	Всего 
	Теория
	Практика
	

	1
	Вербальные и невербальные средства общения
	7
	3
	4
	Обсуждение различных ситуаций, групповые дискуссии, ролевое проигрывание, творческое самовыражение, самопроверка и групповое тестирование.

	2
	Что такое "Я"
	6
	3
	3
	Обсуждение различных ситуаций, групповые дискуссии, ролевое проигрывание, творческое самовыражение, самопроверка и групповое тестирование.

	3
	Ценностные ориентиры личности
	2
	1
	1
	Обсуждение различных ситуаций, групповые дискуссии, ролевое проигрывание, творческое самовыражение, самопроверка и групповое тестирование.

	4
	Культура общения и культура речи


	1
	-
	1
	Обсуждение различных ситуаций, групповые дискуссии, ролевое проигрывание, творческое самовыражение, самопроверка и групповое тестирование.

	Итого часов:
	16
	7
	9
	


2.3  Оценочные материалы

Оценка планируемых результатов обучения (Таблица 3)
                                                                                                                                 Таблица 3
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Оценка образовательно-предметных результатов

	Учащиеся в основном усвоили:
основные термины, применяемые в психологии коммуникаций;

- основы коммуникативной деятельности.

Учащиеся неуверенно или с помощью педагога могут: 
-включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность;

-  работать в группе, управлять поведением партнера;

-  обращаться за помощью;

-  формулировать свои затруднения в общении.


	Учащиеся в основном усвоили:

основные термины, применяемые в психологии коммуникаций;

- основы коммуникативной деятельности.

Учащиеся неуверенно или с помощью педагога могут: 
-включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность;

-  работать в группе, управлять поведением партнера;

-  обращаться за помощью;

-  формулировать свои затруднения в общении.


	Учащиеся в основном усвоили:
основные термины, применяемые в психологии коммуникаций;

- основы коммуникативной деятельности.

Учащиеся неуверенно или с помощью педагога могут: 
-включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность;

-  работать в группе, управлять поведением партнера;

-  обращаться за помощью;

-  формулировать свои затруднения в общении.



	Оценка развивающих результатов

	Недостаточно развиты:
- потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению других;

- нравственная позиция (внутренняя мотивация поведения обучающегося, способного к самоконтролю и имеющего чувство личного достоинства);

- толерантность (разновозрастное сотрудничество на основе общего коллективного творчества).


	 В достаточной мере развиты:
- потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению других;

- нравственная позиция (внутренняя мотивация поведения обучающегося, способного к самоконтролю и имеющего чувство личного достоинства);

- толерантность (разновозрастное сотрудничество на основе общего коллективного творчества).


	Уверенно развиты:
- потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению других;

- нравственная позиция (внутренняя мотивация поведения обучающегося, способного к самоконтролю и имеющего чувство личного достоинства);

- толерантность (разновозрастное сотрудничество на основе общего коллективного творчества).



	Оценка личностных результатов

	Недостаточно развиты:
-устойчивое внимание и память;

- быстрота и неординарность мышления;

-пространственная ориентация и координация движений;

-любознательность, познавательная активность; 

- смелость, ответственность, честность; 

- аккуратность, скромность, культура поведения; 

- дружелюбие, доброжелательность;
-работоспособность, дисциплинированность, самодисциплина;

- адекватная самооценка. 
	В достаточной мере развиты:
-устойчивое внимание и память;

- быстрота и неординарность мышления;

-пространственная ориентация и координация движений;

-любознательность, познавательная активность; 

- смелость, ответственность, честность; 

- аккуратность, скромность, культура поведения; 

- дружелюбие, доброжелательность;
-работоспособность, дисциплинированность, самодисциплина;

- адекватная самооценка. 

 
	Уверенно развиты:
-устойчивое внимание и память;

- быстрота и неординарность мышления;

-пространственная ориентация и координация движений;

-любознательность, познавательная активность; 

- смелость, ответственность, честность; 

- аккуратность, скромность, культура поведения; 

- дружелюбие, доброжелательность;
-работоспособность, дисциплинированность, самодисциплина;

- адекватная самооценка. 



	Оценка ключевых компетенций

	Недостаточно развиты:
ценностно-смысловые компетенции:

- способность к определению цели учебной деятельности;

- способность к оптимальному планированию действий; 

- умение действовать по плану.
познавательные компетенции:

- любознательность, познавательный интерес; 

- стремление к овладению новыми знаниями и умениями;

- способности к анализу, оценке, коррекции полученных результатов.

информационные компетенции:

- осознанную потребность в новых знаниях;

- способности к поиску и применению новой информации.

коммуникативные компетенции:

- доказательную позицию в обсуждении, беседе;

- адекватное восприятие мнения других людей в повседневной жизни;

- продуктивное взаимодействие в коллективе. 

компетенции личностного самосовершенствования:
- наглядное, ассоциативно-образное мышление;

- основы аналитического, пространственного, конструкторского мышления;

- память, внимание, сосредоточенность;

- достижение и переживание ситуации успеха. 

общекультурные компетенции:
- дисциплинированность, ответственность;

- дружелюбие, стремление к взаимопомощи; 

- основы здорового образа жизни;

- позитивную эмоциональность.
	В достаточной мере развиты:
ценностно-смысловые компетенции:

- способность к определению цели учебной деятельности;

- способность к оптимальному планированию действий; 

- умение действовать по плану.

познавательные компетенции:

- любознательность, познавательный интерес; 

- стремление к овладению новыми знаниями и умениями;

- способности к анализу, оценке, коррекции полученных результатов.

информационные компетенции:

- осознанную потребность в новых знаниях;

- способности к поиску и применению новой информации.

коммуникативные компетенции:

- доказательную позицию в обсуждении, беседе;

- адекватное восприятие мнения других людей в повседневной жизни;

- продуктивное взаимодействие в коллективе. 

компетенции личностного самосовершенствования:
- наглядное, ассоциативно-образное мышление;

- основы аналитического, пространственного, конструкторского мышления;

- память, внимание, сосредоточенность;

- достижение и переживание ситуации успеха. 

общекультурные компетенции:
- дисциплинированность, ответственность;

- дружелюбие, стремление к взаимопомощи; 

- основы здорового образа жизни;

- позитивную эмоциональность.


	Уверенно развиты:
ценностно-смысловые компетенции:

- способность к определению цели учебной деятельности;

- способность к оптимальному планированию действий; 

- умение действовать по плану.

познавательные компетенции:

- любознательность, познавательный интерес; 

- стремление к овладению новыми знаниями и умениями;

- способности к анализу, оценке, коррекции полученных результатов.

информационные компетенции:

- осознанную потребность в новых знаниях;

- способности к поиску и применению новой информации.

коммуникативные компетенции:

- доказательную позицию в обсуждении, беседе;

- адекватное восприятие мнения других людей в повседневной жизни;

- продуктивное взаимодействие в коллективе. 

компетенции личностного самосовершенствования:
- наглядное, ассоциативно-образное мышление;

- основы аналитического, пространственного, конструкторского мышления;

- память, внимание, сосредоточенность;

- достижение и переживание ситуации успеха. 

общекультурные компетенции:
- дисциплинированность, ответственность;

- дружелюбие, стремление к взаимопомощи; 

- основы здорового образа жизни;

- позитивную эмоциональность.


Отслеживание результатов   направлено на получение информации о знаниях, умениях и навыках учащихся и на определение эффективности функционирования педагогического процесса. Оно должно обеспечивать взаимодействие внешней обратной связи (контроль педагога) и внутренней (самоконтроль учащихся). Целью отслеживания и оценивания результатов обучения является: содействовать воспитанию у учащихся ответственности за результаты своего труда, критического отношения к достигнутому, привычки к самоконтролю и самонаблюдению, что формирует навык самоанализа.  К отслеживанию результатов обучения предъявляются следующие требования:

- индивидуальный характер, требующий осуществления отслеживания за работой каждого учащегося;

- систематичность, регулярность проведения на всех этапах процесса обучения;

- разнообразие форм проведения, повышение интереса к его проведению;

- всесторонность, то есть должна обеспечиваться проверка теоретических знаний, интеллектуальных и практических умений и навыков учащихся;

- дифференцированный подход
Отслеживание личностного развития учащихся осуществляется методом наблюдения и собеседования.
2.4.Формы аттестации

В конце обучения проводится аттестация, выявляющая результативность обучения.  

Формы аттестации:

Опрос, самостоятельная работа, самостоятельная творческая работа.

Аттестация проводится в конце обучения  по  программе.
Формы отслеживания образовательных результатов:

Собеседование, наблюдение и опрос, самостоятельная работа обучающихся, мониторинг.
Формы демонстрации образовательных результатов:

Мини-выставки, результаты мониторинга.
Отслеживание личностного развития учащихся осуществляется методом наблюдения и собеседования.

       Для отслеживания результатов применяются следующие виды и формы контроля:

Виды и формы контроля (Таблица 4)

Таблица 4 
	Вид контроля
	Форма контроля

	Вводный контроль

(направлен на выявление требуемых на начало обучения знаний, умений дает информацию об уровне технологической подготовки  учащихся).
	Собеседование, наблюдение

	Текущий контроль (по итогам занятий) (осуществляется в повседневной работе с целью проверки усвоения предыдущего материала и выявления пробелов в знаниях учащихся
	Собеседование, наблюдение, контрольные задания (общие, индивидуальные)

	Тематический контроль (по итогам завершения каждой темы)

Осуществляется по мере прохождения темы, раздела и имеющий цель систематизировать знания учащихся. Этот вид контроля подготавливает учащихся к итоговым занятиям.
	Наблюдение, контрольные выполнения заданий

	Итоговый контроль, проводимый в конце обучения по программе
	Опросы, наблюдение,  контрольные задания (общие, индивидуальные)


2.5. Методическое обеспечение программы

Современные педагогические технологии

В образовательном процессе используются следующие современные педагогические технологии:

- Информационно-коммуникационная технология обеспечивает реализацию  Программы через участие в интернет-конкурсах, размещение информации о деятельности детского объединения на школьном сайте  образовательного учреждения, а также использование на занятиях  презентаций и видеопособий. 

ИКТ (авт. Г.Р. Громов, Б. Хантер)позволяет применять на практике звуковые, текстовые, фото-и видео-редакторы, активно использовать интернет-ресурсы; сокращается время на демонстрацию наглядных пособий, оптимизируется процесс подведения итогов и контроля знаний обучающихся. Мультимедийные устройства, презентации, видеоматериалы используются для технического оформления мероприятий и подведения итогов. Применение ИКТ позволяет оптимизировать и систематизировать документ - оборот. Использование интернет ресурсов дает доступ к современным оригинальным учебным материалам, усиливает индивидуализацию обучения и воспитания, развивает самостоятельность, а также обеспечивает новой информацией.

-Технология личностно-ориентированного и дифференцированного обучения(авт. И.С. Якиманская) позволяет выбрать формы, средства и методы, способствующиемаксимальномуразвитиюиндивидуальныхпознавательныхспособностейдетей.Технология позволяет создать условия для адаптации ребенка в коллективе и обучения с учетом личностных возможностей в ситуации успеха.

Игровые технологии (авт.П.И.Пидкасистый,Д.Б.Эльконин) позволяют активизировать творческую и познавательную деятельность обучающихся, расширить их кругозор, воспитать самостоятельность и коммуникативность.

Дидактические и творческие игры используются для организации учебного процесса и коллективных творческих дел: мероприятий, игр и т.д.
-Дистанционные образовательные технологии-образовательныетехнологии, реализуемые в основном с применение м информационно-телекоммуникационных сетей при опосредованном(на расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников.

- Здоровьесберегающие технологии.

- Технология развития критического мышления.

Методика проведения занятий строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей учащихся и направлена на их обучение. Занятия проводятся на основе педагогических технологий, активизации и интенсификации деятельности учащихся. При этом используются групповые и индивидуальные формы работы.

В процессе реализации Программы применяются следующие методы обучения -  словесный, объяснительно-иллюстративный, наглядный, практический, частично – поисковый, проектный и воспитания -  поощрение, стимулирование, мотивация .

Занятия проводятся как в традиционном,так и в не традиционном режиме и предполагают различные формы проведения:беседы, мини-выставки,  защита творческих работ, мастер-класс, экскурсия и т.д..

Программа включает комплексные занятия, теоретические и практические занятия. Теоретические занятия имеют определенную целевую направленность: вырабатывать у обучающихся умение использовать полученные знания на практике.  
Примерный алгоритм учебного занятия

I. Организационный этап

1. Организация учащихся на начало занятия. 

2. Повторение техники безопасности.

3. Физкультминутка
II. Основной этап

1. Повторение учебного материала предыдущих занятий. 

Тематические беседы.

2. Освоение теории и практики нового учебного материала.

3. Выполнение практических заданий.
4. Дифференцированная самостоятельная работа. 

5. Анализ самостоятельных работ. Коррекция возможных ошибок.

6. Физкультминутка
III. Завершающий этап

1. Рефлексия, самоанализ результатов.

2. Общее подведение итогов занятия.

3. Мотивация учащихся на последующие занятия. 
При реализации программы используются следующие методические материалы:
Методическое обеспечение Программы (Таблица 5)

Таблица 5 

	№
п/п
	Название раздела, темы
	Дидактические и методические материалы

	1
	Вербальные и невербальные средства общения
	Тематические картинки, фотографии.

	2
	Что такое "Я"


	Видеоролик «Что такое "Я"». Карточки для составления высказываний на тему «Что такое "Я"



	3
	Ценностные ориентиры личности
	Карточки для составления высказываний на тему «Что такое "Я"»



	4
	Культура общения и культура речи


	Карточки для составления высказываний на тему «Культура общения и культура речи»




2.6. Условия реализации программы

                  Материально-техническое обеспечение
Реализация Программы предполагает наличие учебного кабинета, соответствующего санитарно - гигиеническим  нормам и требованиям. Кабинет должен быть светлым, удобным, укомплектован ученическими столами (6 шт.), ученическими стульями (12 шт.), учительским столом (1 шт.), учительским стулом (1 шт.), лампами дневного освещения, необходимыми учебно-наглядными пособиями и учебным оборудованием. Кабинет должен быть оснащен персональным компьютерам с доступом в интернет, мультимедийным проектором с экраном. 
Все занятия строятся так, чтобы обучающиеся проявляли больше самостоятельности. 

Информационное обеспечение

Для успешной реализации Программы используются: мультимедийный проектор, экран,  ноутбук  с выходом в Интернет, сканер.
Кадровое обеспечение Программы

Педагог дополнительного образования, имеющий высшее или среднее специальное педагогическое образование.

3.Рабочая программа воспитания

Рабочая программа воспитания предназначена для группы обучающихся, а также их родителей (законных представителей) детского объединения «Общение без границ» социально-гуманитарной направленности в возрасте 10-16 лет.

  Цель –личностное развитие школьников, проявляющееся:

- в усвоении знаний, основных норм, которые общество выработало на основе этих ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний);

- в развитии позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в развитии их социально значимых отношений);

-в приобретении соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел).

Формы и содержание деятельности:

- коллективная творческая деятельность (командное творчество, планирование, анализ, коммуникация, всестороннее развитие);

- кейс-технологии («портфель» конкретных ситуаций и задач, требующих решения);

- марафон (актуальная идея для реализации);

-флешмоб (социальная или тематическая акция);

-квест (игра-приключение на заданную тему).

Планируемые результаты:
- приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в обществе;

-формирование у обучающихся основ российской гражданской идентичности;

-готовность обучающихся к саморазвитию;

-ценностные установки и социально значимые качества личности;

-активное участие в социально-значимой деятельности.

  Работа с коллективом обучающихся нацелена на:
  - формирование практических умений по организации органов самоуправления, этике и психологии общения, технологии социального и творческого проектирования;

- обучение умениям и навыкам организаторской деятельности, самоорганизации, формированию ответственности за себя и других;

- развитие творческого, культурного, коммуникативного потенциала обучающихся в процессе участия в совместной общественно-полезной деятельности;

- содействие формированию активной гражданской позиции;

- воспитание сознательного отношения к труду, к природе, к своему городу.

     Работа с родителями (законными представителями) обучающихся включает в себя:
- организацию системы индивидуальной и коллективной работы (тематические беседы, собрания, индивидуальные консультации);

- содействие сплочению родительского коллектива и вовлечение родителей в жизнедеятельность детского объединения;

- оформление информационных уголков для родителей по вопросам воспитания детей;

- организация консультаций педагога-психолога с родителями (законными представителями) обучающихся.
4. Календарный план воспитательной работы

Календарный план воспитательной работы (Таблица 6)
Таблица 6
	№

п/п
	Название мероприятия, события
	Форма проведения
	Срок и место проведения
	Ответственный

	1
	Общение и его значение в жизни человека
	Классный час
	Ноябрь

МКОУ «ФСОШ №1»
	Педагог дополнительного образования

	2
	Ценностные ориентиры личности
	Беседа
	Декабрь

МКОУ «ФСОШ №1»
	Педагог дополнительного образования

	3
	Они сражались за Родину 
	Экскурсия в Фатежский краеведческий музей
	Февраль

МКОУ «ФСОШ №1»
	Педагог дополнительного образования

	4
	 России верные сыны!
	Беседа
	Февраль

МКОУ «ФСОШ №1»
	Педагог дополнительного образования
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       2. Толстых, А.В. Наедине со всеми: о психологии общения. /А.В.Толстых.– М., 2010. 

        3. Сонин, В.А. Психологический практикум /В.А.Сонин. – Москва, 2008г.

               6. Приложения

Приложение 1

Календарно-тематическое планирование ДОП социально-гуманитарной направленности «Общение без границ» на 2024-2025 учебный год .


Календарно-тематическое планирование (Таблица 7) 

Таблица 7
	№ 

п/п
	Темя занятия
	Кол-во часов
	Форма/тип занятия
	Место проведения

	1
	Общение и его значение в жизни человека
	1
	Беседа
	Учебный кабинет

	2
	Восприятие мира. Наши органы чувств
	1
	Комбинированное занятие
	Учебный кабинет

	3
	Язык, мимика, жесты как средства общения
	1
	Учебное занятие
	Учебный кабинет

	4
	Какой окраски твой голос? Интонация, темп и тон речи
	1
	Учебная игра
	Учебный кабинет

	5
	Кто такой "Я" (мой автопортрет)
	1
	Комбинированное занятие
	Учебный кабинет

	6
	Что в имени тебе моём? Тайна имени
	1
	Игровое занятие
	Учебный кабинет

	7
	Три зеркала (самооценка ребёнка)
	1
	Игровое занятие с элементами тренинга
	Учебный кабинет

	8
	Вглядись в себя, сравни с другими
	1
	Комбинированное занятие
	Учебный кабинет

	9
	Помоги  понять себя
	1
	Занятие-практикум
	Учебный кабинет

	10
	Скажи себе сам
	1
	Игровое занятие
	Учебный кабинет

	11
	Мой интеллект
	1
	Тестирование
	Учебный кабинет

	12
	Угадай настроение другого
	1
	Игровое занятие с элементами тренинга
	Учебный кабинет

	13
	Как решать конфликт?
	1
	Занятие-практикум
	Учебный кабинет

	14
	Когда какое слово молвить
	1
	Беседа
	Учебный кабинет

	15
	Об уважении к себе и окружающим
	1
	Занятие-практикум
	Учебный кабинет

	16
	Об умении слушать собеседника и задавать ему вопросы
	1
	Беседа
	Учебный кабинет


Приложение 2
Уровень воспитанности учащихся  (методика Н.П. Капустина)

	
	Я оцениваю себя
	Меня оценивает педагог
	Итоговые оценки

	1. Любознательность:
- мне интересно учиться

- я люблю читать

- мне интересно находить ответы на непонятные вопросы

- я всегда выполняю домашнее задание

- я стремлюсь получать хорошие отметки
	
	
	

	2. Прилежание:
- я старателен в учебе

- я внимателен

- я самостоятелен

- я помогаю другим в делах и сам обращаюсь за помощью

- мне нравится самообслуживание в ДПШ и дома
	
	
	

	3. Отношение к природе:
- я берегу землю

- я берегу растения

- я берегу животных

- я берегу природу
	
	
	

	4. Я и ДПШ:
- я выполняю правила для учащихся

- я выполняю правила обучения в ДПШ

- я добр в отношениях с людьми

- я участвую в делах ДПШ

- я справедлив в отношениях с людьми
	
	
	

	5. Прекрасное в моей жизни:
- я аккуратен и опрятен

- я соблюдаю культуру поведения

- я забочусь о здоровье

- я умею правильно распределять время учебы и отдыха

      - у меня нет вредных привычек
	
	
	


Оценка результатов:
По каждому качеству выводится одна среднеарифметическая оценка

5 – всегда                                   

4 – часто        

3 – редко

2 – никогда

1 – у меня другая позиция

Затем 5 оценок складываются и делятся на 5. Средний балл и является условным определением уровня воспитанности.

Средний балл
5 - 4,5 – высокий уровень (в)

4,4 – 4 – хороший уровень (х)

3,9 – 2,9 – средний уровень (с)

2,8 – 2 – низкий уровень (н)

